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☆生活習慣の形成を促す働きかけ☆ 

○「早寝・早起き・朝ごはん」を大切にして生活のリズムを整え、子どもが学習しや 

すい環境を作っていきましょう。 

○毎日決まった時間を確保して、取り組ませましょう。 

○子どもが自分の意志で始めることを大切にし、自分から始めたときや子どもが

やりきったとき、努力したときは、十分にほめてあげましょう。 

○家庭学習の内容を理解しておき、子どもに任せすぎないようにし、アドバイスを

してあげてください。 

○結果より、どう取り組んだか、どう考えたかを大切に見てください。 

 

 

★家庭学習のねらい★ 

○ 家庭での学習習慣を身に付ける。 

○ 基礎・基本の学習内容を身に付ける。 

○ 「自主性」や「やりきる力」を身に付ける。 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

～保護者の皆様へ～ 

○家庭と学校が連携し、同じ姿勢で働きかけることで児童の学ぶ意欲が育ちます。

主体的に学習に向かうことや学校のきまりを守ることなど、学校と同じ歩調でお話

しください。 

○子どもには、一人ひとり個人差があります。家庭学習について、わからないことや困

ったことがあれば、いつでもご相談ください。また、ご家庭での成長ぶりなどもぜひ

伝えてください。 

○テレビやゲーム、パソコン、スマートフォンなどの長時間の使用は、学習時間や睡眠

時間の不足につながることも懸念されます。買い与える前に、本当に小学生に必要

なのかよくお考えください。また、家庭で時間の約束をして使わせてください。 

○児童にとって放課後は、家庭学習だけでなく外遊びをすることも大切です。 

児童が時間を上手に使えるように、声かけをお願いします。 

   

 

聞いてもらえるよろこびを 

子どものことばをさいごまでしっかり

聞いて・・・ 

 

 

すてきなことばの 

シャワーを 

 

あんな、 

きょうな・・・ 

そうやったん、 

楽しかったんや

ね。 

    

  ★手遊びうた・わらべうた・しりとり・なぞなぞ・クイズ・カルタ・百人一首・昔話などで 

    楽しく「ことば」に親しめるようにしましょう。 

  ★一日一回は、読み聞かせや読書などでゆっくり本の 

世界を楽しめる習慣を。 

 本や遊びの中から 

 知識を広げましょう。 

お手伝い 

ありがとう。 

 

おはよう・おやすみ 

あいさつで家庭での会

話を広げましょう 

 
友だちやきょう

だいにとてもや

さしいね。 

 


